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Winterharde Blechnumsoorten in cultuur
Deel 2

Blechnum spicant groep (Struthiopteris)

Hieronder het vervolg van Tim Pyner’s artikel over winterharde Blechnumsoorten. Tim schreef het

artikel een aantal jaar geleden en gebruikt in dit artikel nog de oude wetenschappel ijke namen. In

deze vertal ing van zijn artikel staan de nieuwe geslachtsnamen achter de groepsnaam. Het artikel

verscheen oorspronkel ijk in The Pteridologist 201 9 Volume 6, part 6, pagina 480 – 491 .

Tekst en foto's: Tim Pyner

Blechnum australe groep (Blechnum)



Blechnum penna-marina groep
(Austroblechnum)





En dan nog:

In de tuin

Conclusie



Nova Flora Neerlandica
Een recensie van de eerste druk: Wolfsklauwen, Biesvarens,
Paardenstaarten en Varens (Haveman et al, 2021 )

Tekst: Niels Eimers
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Polypodium glycyrrhiza x scouleri
Tekst en foto's (tenzij anders vermeld): Ben van Wierst

Polypodium glycyrrhiza

Polypodium scouleri
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Polypodium glycyrrhiza x scouleri



Nog veel onduidelijk

De kruising als tuinplant
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Uitslag fotowedstrijd 2022

1 ePrijs vakjury

2ePrijs vakjury



3e Prijs vakjury

Eervolle vermeldingen door de vakjury

Andere prijzen



V
a
ri
a

Publieksjury

1 e prijs Peter Bulsing

2eprijs Carlo Simoni

3eprijs Elsbeth Vorstenbosch

3eprijs Wim Van Wassenhove
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Nat

Excursie: Zanderij, 1 8 september 2022

Tekst: Ben van Wierst Foto’s: Sander Wijnstra en Ben van Wierst

Geschiedenis

Varenonderzoek



Andere soorten varens en varenverwanten
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Determineren kun je leren.

Tekst: Nienke Pleging Foto’s: Elsbeth Vorstenbosch en Sander Wijnstra
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Stobbentuinen zijn vrij zeldzaam. In de Pteridologist 
wordt af en toe verslag gedaan van de aanleg van een 
stobbentuin. Meestal in Groot­Brittannië en een enkele 
keer in de Verenigde Staten. Voor de aanleg is zwaar 
materieel nodig en een groep mensen met een stevige 
rug en een meer dan gemiddelde passie voor varens. 
Vaak wordt er op een helling een geschikte plek 
gevonden. Misschien dat er daarom in de lage landen 
weinig of geen zijn.

De stobbentuin van Sophie

Op 30 juli konden we in de ochtend met dertig leden de 
stobbentuin bezoeken op het domein de Oude Gracht in 
Kapellen net ten noorden van Antwerpen. De 
stobbentuin is daar in een schaduwrijke hoek gebouwd 
door Sophie van Vyve, haar man en de tuinman. 

Langs de stumpers van Sophie en in de 
Egelstelling van René
Tekst: Theo Verbaal
Foto's:  Peter Meegdes, Elsbeth Vorstenbosch, Remko Beuving, Filip Wauters

Voor ons was de stobbentuin het hoogtepunt op het 
landgoed. Niet dat de overige 500 hectares en de 
plantencollectie in haar kassen minder was. De 
kunstwerken gevormd door de grillige boomstronken 
met en al die varens daartussen, maakte van de 
varenliefhebber een soort van museumbezoeker.

De betovering, die de stobbentuin gaf, hield een 
behoorlijke poos aan. De wandeling nadien over het 
landgoed kwam maar moeilijk op gang. Zo waren we 
onder de indruk. We sloten steeds maar weer achter in 
de rij aan om nog een rondje te maken langs de stobben 
van Sophie.
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De Egelstelling van René

In de middag konden we in Merksplas de tuin van René 
Daems bezoeken. De tuin is 5000 m² groot.  Hij woont 
er al 45 jaar samen met zijn vrouw.  

De tuin heet De Egelstelling. Dit is een term uit het leger 
en betekent beschermd gebied in een vijandelijke 
omgeving. Om dit terug te brengen op de tuin wil dat 
zeggen dat René en zijn vrouw biologisch tuinieren 
zonder chemische meststoffen of pesticiden, terwijl 
rond de tuin die middelen wel gebruikt worden. 

De structuur van de tuin is destijds gemaakt door hun 
kinderen, die met hun crossfietsjes de paden vormden. 
Deze zandpaadjes zijn later geplaveid met 
kinderkopjes, die René scoorde, voordat ze op de 
vuilstort belandden. Ook in De Egelstelling zijn veel 
boomstronken gebruikt, die door naburige 
landbouwers met de shovel voor de ingang 
achtergelaten of over de heg gekieperd werden. 

Ook bijzonder was dat een aantal varens door de 
deskundigen onder ons niet gedetermineerd konden 
worden. Mogelijk had dat, zover ik het begrepen heb, te 
maken met het grondwater dat gebruikt wordt en veel 
ijzer bevat. 

René en zijn vrouw hadden ons goed voorzien van 
koffie, cake en een biertje, omdat, zo zei René dat, als 
hij elders bij leden van de Varenvereniging op bezoek 
was, de gastvrijheid evenredig was. Mooi toch…!
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Workshop varens zaaien

Tekst: Alexander De Wit en Wim Van Wassenhove

Foto’s: Martin Seghers, Nienke Pleging en Annie de Pina
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Hoe het begon
In deze nieuwe VarenVaria­rubriek beschrijven leden waarom zij ooit met varens zijn gestart. 
Elsbeth Vorstenbosch, lid sinds 2018 én kakelvers VarenVaria­redacteur, bijt het spits af.

Tekst en foto's: Elsbeth Vorstenbosch

Dat er varens waren in bos en tuin, wist ik heus al lang, 
en van de exotische boomvaren had ik ook wel eens 
gehoord. Dat er heel veel verschillende varens waren, 
heb ik echter pas later ontdekt. 
Een romantisch verlangen naar een Lost World, waar 
het ego krimpt en de ziel kan groeien, was altijd al 
aanwezig. Die zucht naar verre, vreemde landen vol 
verwondering en reusachtige planten dreef mij al jong 
naar tropische kassen in hortussen en dierentuinen, en 
later ook naar de oerwouden in Azië en Afrika. 

Pteris wallichiana, in het bos bij Nara

De passie voor planten was er dus wel, maar de passie 
voor tuinieren in het algemeen, en in het bijzonder voor 
varens, kwam pas na een Japanreis in 2017. 
In het oerbos bij Nara kwam de varen ­ letterlijk ­ op 
mijn pad. Onder de indruk van haar schoonheid nam ik 
wat foto’s en liep ik weer door. Deze ontmoeting met 
Pteris wallichiana (dat leerde ik later pas hoor) liet me 
echter niet onberoerd. Ik keek nu beter om me heen en 
zag in het grote groen een scala aan vormen: de mooiste 
blaadjes hechtten zich aan bomen (Pyrrosia linearifolia 
en Lemmaphyllum microphyllum) of ontsproten uit het 
mos. Een paar dagen later, rustend onder de ruisende 
bamboes en machtige ceders in een tempelbos, kwam ik 
tot inzicht: ik wilde een tuin, met overal varens! 

Varens in mijn Limburgse tuin

Eenmaal thuis ging het roer direct om: de bestrating 
moest grotendeels wijken en ik kocht mijn eerste 
varens (onder meer Blechnum wattsii, B. tabulare, en 
Dryopteris sieboldii). 
Begin 2018 werd ik lid van de Nederlandse Varen 
Vereniging. Dat bleek een meesterzet! Door 
tuinbezoeken leerde ik wat er allemaal mogelijk is in 
Nederland en door de geweldige ruilmarkten en 
workshops van onze vereniging groeide mijn 
varencollectie­ en kennis rap. Voor deze enthousiaste 
club zet ik me dan ook graag in. En mijn jonge collectie 
bestaat momenteel uit honderden verschillende varens, 
met een voorkeur voor soorten uit Japan en de rest van 
Azië, inclusief Pteris wallichiana natuurlijk.

Epyfitische varens, in Japan

Tijdens de Covid­pandemie bleek mijn inmiddels 
overvolle jungletuintje overigens te klein, en in 2021 
verhuisden we naar een boerderijtje op een flink stuk 
grond met de grootste onkruidverzameling van 
Limburg. De tuin was flink verwaarloosd en het 
opruimen en aanplanten is nog een hele klus. Maar dat 
geeft natuurlijk niets. 

Graven in de grond blijkt overigens goed voor lichaam 
en geest: door het spitten en planten zou 
Mycobacterium vaccae vrijkomen uit de grond, een 
bacterie die het serotonine­niveau doet stijgen 
waardoor stress afneemt. Ik streef nu naar een leeg 
hoofd en een volle tuin. Met wat tijd en geduld komt 
dat helemaal goed. Er is nu al een klein, beschut, tufa­
tuintje voor mijn mooiste varens en in de schaduw van 
enkele flinke esdoorns kreeg een groot deel van mijn 
verzameling al een mooie plek. 
Kom gerust eens een kijkje nemen. Je bent van harte 
welkom.
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Een dag op stap met de NVV

Tekst: Nienke Pleging Foto’s: Kees Boele, Peter Meegdes, Remko Beuving en Nienke Pleging

Hortus Botanicus Leiden



Een tuin in ’t veen



Innovatie!


